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== &r rendera mighore [mmagne & i comfont delia scuola
sl di danza, @ importante ricorrere all'ergonomia senso-
! riale che & un nuovo modo di migiorare il rapporto tra
'ambsenta & I'uomo, In relazione alle sue esigenze, attraverso
un suggestivo e coinvolgente susseguirsi di cromatismi, imma-
gini, suoni, lud e una tecnologia “umanizzata”. Questo signifi-
ca progettare gh ambienti interrogando | nostri sensi e dando
loro ascolto nell'adattare i luogo, sede della scuola di danza,
alle necessita del frutore, mighorandone la quaita delia vita e
dando carattere a ogni luogo, secondo la funzione

Occome gquindi evitare tutte quelie percaziont negative che s
possono avere entrando in una scuola: olfattive. a causa di
una cattiva areazione naturale o Impiantistica (sudore, vapori,
nstagno di umido su rivestimenti tessll inappropnati, etc.);
sonore che, per caltva insonorizzazione, sono create da
mussche ad aito volume provenenti dalle sake; tattili, provoca-
te da pareti 0 comimano scrostati, pavimenti scricchiolanti a
causa di sottofondo non omogeneo o napproprato che tra-
smettono un senso di instabiiita; visive, quall Inqunamento
cromatico e luminaso, causati da assenza o eccesso di color
0 di un numero spropositato di lampade fluorescenti, magar
con starter difettosi che producono anche un fastidioso star-
faliio visivo.

L'cbiettivo & di realizzare un luogo confortevole in cul si ha
voglia di passare i propno tempo, da intenders quindi come
immagine-richiamo, che trasmetta l'dea di affidabiita del
senvizio offerto al cliente, ma anche agl operatori che ne trar-
rebbero maggiore motivazione al lavoro. Per questo @ neces-
sano non nspanmiare a tuthi | costi, poiche interventi superfical
0 eccessivamente economici costituiscono nel lungo termine
un'auto-danuncia dannosa all'mmagine delia scuola. Perché,
nfatti, i clente dovrebbe essere invogliato a spendere dei soldi
per lscrizione se quello che nceve non @ un'espenenza
meamorabie ma rabberciata?

Sia che si tratti di ordinaria che o straordinana manutenzions
o di una realizzazione ex-novo, i ipo di ntervento dipende dal
tipo di chente: si considerano le esigenze sia dell'adolescents
che dell’adulto in un tum-over, a oran diversificati,
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Qualita e comfort

si costruiscono
attraverso la giusta
suddivisione

degli spazi e un uso
adeguato di materiali,
impianti, luci, colori

colore sono gl elementi progettuali su cul focalizzare ['atten-
zone. |l layout funzionale s auto-disegna naturaimente se si
individuano al meglio le funzioni, anche in considerazione del
vincoll dervanti dall'analisi del contesto ambientale e di
tutte le caratteristiche fisiche che lo compongono, volgendo in
positivo le eventuali carenze del sito: ad esempio, molto spes-
so | centri di danza nascono in piani interrati o seminterrali,
mentre sarebbe di fondamentale importanza per 1l tipo di atti-
wita il contatto con I'esterno, anche solo visivo. Allora, attra-
verso luci, colord, spazi e materiall s pud imparare a simulare
cid che l'ambiente non @ in grado di trasmettere. Funzionale
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allora é l'esistenza di un amblente di passag-
gio nel quale awenga gracdualmente I muta-
mento dello scenario, tra dentro e fuon, che
pradisponga 1 fruitore al'attvita fisica, acco-
ghendolo nellarea reception, a sua volta a
contatto con lamministrazione @ un locale
tecnico riservalo, Le sale di danza dovrebbe-
ro, infine, essere fitrate dai senizi (bagni e
spoghatol distinti per sesso) e separate netta-
mente dallingresso-accogienza

Ad ogni ambiente | giusto materiale, profe-
ribimente o-ecologico. Per le sale danza @
megho utiizzare | parguet, meglio se in tavo-
lati di legno massedlo, incastrali e inchiodati su
magatel, nfiniti con vemici ecologiche: scelte
dettate dale sue carallenstche elastiche che
assacondano | movimenti dei ballerini (crean-
do quasl una compiicita tattile tra scarpa e
suoio), la sua durevolezza, la fonoassorbenza,
la scarsa conducibita tenmica, la faciita o
manutenzions. Per gl ambienti of supporto
(ingresso, receplion, socklizzazione, percor-
si), sono da prefenne matenial come linoleum
(composto da olio d Ino, sughero, resine
naturall, gomma, sugheri, laminati. Per |
servizr {spoghatol, bagni, estemi), la ceramica
risulta la pil indicata, essendo per eccellenza
bio-compatibile, composta da materiall natu-
rali (arglla e acqua), totalmente inerte, resi-
stente al tempo, alle ntempene e allo smog e,
attuaimente, anche capace di trasformismi
suggestivi (ceramiche che sembrano tessuti,
arazzi o pietre naturali, corda, etc.).

Gii implanti devono essere appropriati, effi-
centl, in sicurezza. nel rspetto delle nome
wigentl, sottoposti a intervent d manutenzione
ternpestivi & programmati. La tecnologia non
& da trascurare, anche perché la domotica
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Esormgi o utilzag ol colone @ dollo Lic! in ambionil qual i3 reception @ gé
spogiatod. Nede folg, | iocall dolls nuova Deha Ballst School 5 Ravenna.

ogg offre impianti sempre pill inteligenti, integrati e controliati
da software personalizzati, con cui gestire cimatizzator, allar-
mi, elettrici, sonord, etc. Con lNiluminazions, in particotare, si
POssONO creare scenari vanamente gestiti secondo le necessi-
ta, sia nei locali a supporto che nelle sale danza, in cul le varia-
Zioni cromatico-luminose sono paricolarments comvoigenti e
o ausiko alle simulazion del sagg. Grazie & binomio luce-
colore, si costruiscono particolan almosfere @ suggestioni di
grande carica emotiva per I'ambiente e di enome beneficio
per lindividuo. L'apporto progetiuale del colore & immenso:
differerzia i luoghi, migiora [a visibilita det percorsi, nmodelia
spaziaimente glii ambient, facilta 'ergonomia visiva, crea solu-
2Zoni di attenzione che mettono in moto le sinestesie percetti-
ve, produce rispanmio energetico, insieme alia giusta luce. Solo
dopo tutto questo Il colore pud avere una funzione estetica

Troppo spesso, imece, neglh ambienti danea il colore viene
poco utiizzato mentre i colore bianco imperversa, creando
ambienti monocromaltici assai dannos: per il comfort psico-fist-
co. E consigiiabile, invece, un cauto utlizzo del bianco che
tende ad abbagkare gl occhi e a provocare restringimento alla
pupila con conseguenta difficolta di focalizzazone e onenta-
mento, con conseguente difficolta a concentrarsi. E utlle, inve-
ce, creare zone differenti tra loro, anche cromaticamente, alter-
nando luce diretta o diffusa, naturale o artificiale, tenendo
conto del mverbero, degli abbagiiamenti, ndnaduando le scher-
mature necessarie, secondo 'orentamento naturale. infine &
importante dosare opportunamente la quantita di specchi
che, pur indispensabill allo studio dei movimenti, non debbono
creare superfici continue che annullano gl angoll, essenzial
nvece per la cometta percazione della fisicita dell'ambiente. &
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